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Fachoberschule Gesundheit und Soziales
Fachrichtung Gesundheit

Ausbildungsziel

Organisationsformen

Aufnahmevoraussetzungen

Ausbildungsdauer

Erwerb der bundesweit anerkannten Fachhochschulreife
(FHR). Die FHR ist die Voraussetzung flr ein Studium an
einer Fachhochschule oder einer Hochschule flir angewandte
Wissenschaft. (Bachelor-, Masterabschluss)

Zweijahrige Form mit Betriebspraktikum
Klasse 11/12

Fachoberschulreife (FOR) und Praktikantenvorvertrag
mit einer sozialpadagogischen Einrichtung,
Einverstiandniserklarung der Eltern

2 Jahre

Klasse 11
12 Std. Theorie und
24 Std. Praktikum pro Woche

Klasse 12
30 Std. Theorie pro Woche

Anmeldung

0OSZ des Landkreises Teltow-Flaming
Brandenburgische Str. 100

14974 Ludwigsfelde

Tel.: 03378 857788

E-Mail: abt4@osz.teltow-flaeming.de

Die Fachoberschule (FOS) vermittelt fachliche Kenntnisse und Fahigkeiten und

erweitert die Allgemeinbildung.

Die Fachoberschule bietet neben der

gymnasialen Oberstufe (GOST), die 3 Jahre dauert, einen um ein Jahr kiirzeren
Zugang zum Studium zum Beispiel an einer Hochschule f. angewandte
Wissenschaft bzw. Fachhochschule.

Sie ist besonders fur Jugendliche interessant, die bereits feste Vorstellungen Uber
ihre berufliche Zukunft im Rahmen einer Hochschulausbildung haben.

Beste Wissensvoraussetzungen schaffen sich Jugendliche, die eine
Berufsausbildung anstreben. Die Unterrichtsarbeit in der FOS dient der
Entwicklung der Studierfahigkeit und orientiert sich vorrangig an den




Eingangsvoraussetzungen einer Hochschule. Die Ausbildung in der Fachrichtung
Gesundheit unterstltzt den Aufbau von selbststandigem Lernen und fordert das Arbeiten
mit wissenschaftlichen Vorkenntnissen. Im Mittelpunkt des Unterrichts stehen
insbesondere folgende Aspekte:

e Gesundheitspadagogische Arbeitsbereiche und Organisationsformen, z. B.
Krankenhduser, Einrichtungen der Alten- und Seniorenpflege, ambulante
Pflegedienste, Rehabilitations- und Praventionseinrichtungen ...

o Didaktik und Methoden der Gesundheitspadagogik, insbesondere zur Vermittlung
gesundheitsbezogener Inhalte und zur Férderung gesundheitsbewussten
Verhaltens.

e Bedeutung der Gesundheitsberufe und der Gesundheitsférderung in der heutigen
Gesellschaft, z. B. im Kontext demografischer Entwicklungen und aktueller
Herausforderungen im Gesundheitswesen.

o Padagogisch-psychologische Grundlagen im Gesundheitsbereich, etwa zur
Begleitung, Beratung und Motivation von Patientinnen, Patienten und zu
pflegenden Personen.

e Gesundheitsbiologische Grundlagen, u. a. Anatomie, Physiologie sowie
Grundlagen der Pravention und Gesundheitsvorsorge.

e Rechtsfragen im Gesundheitsbereich, einschlieBlich Grundziigen des Gesundheits-
Pflege- und Patientenrechts.

Unterrichtsfiacher im Uberblick

Facher Unterrichtsstunden im Schuljahr
Klasse 11 Klasse 12
Deutsch 80 160
Politische Bildung 80 80
Englisch 80 200
Mathematik 80 200
Biologie - 80
Sport 40 40
Gesundheit 120 240
Psychologie - 120
Betriebswirtschaft /
Recht ) 80
Fachpraktische
Ausbildung 800 -
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