
Abteilung 4
Die Fachoberschule (FOS)

am Oberstufenzentrum 

Teltow-Fläming

(zweijähriger Bildungsgang)
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FOS Gesundheit 
und Soziales
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An unserem OSZ werden drei 
Fachrichtungen für den Erwerb der 
Fachhochschulreife angeboten:

• FOS Technik

• FOS Gesundheit und Soziales

• FOS Wirtschaft u. Verwaltung
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Aufnahmevoraussetzungen

• Fachoberschulreife (FOR)

• Praktikantenvorvertrag mit einer 
sozialpädagogischen Einrichtung

• Einverständniserklärung der Eltern 
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Praktikum

In allen Fachbereichen muss zudem in der 11. Klasse 
ein Praktikum von 800 Stunden absolviert werden. 

Sie gehen dann an drei Tagen pro Woche ins Praktikum 
und haben an zwei Tagen Unterricht am OSZ.

Dazu muss mit der Schule und einem Betrieb, einer Firma oder einer 
Behörde bzw. einer Einrichtung (unter Beachtung der Fachrichtung)
ein Praktikumsvertrag abgeschlossen werden. 

Der Vertrag sollte vor bzw. zu Beginn des entsprechenden 
Schuljahres vorliegen. 

Unterlagen und Informationen 
finden Sie auf unserer Homepage.

Fächer und Stundenzahl
der 11. und 12. Klasse

https://www.oberstufenzentrum-teltow-flaeming.de/praktika-fos.html
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Prüfungsfächer

Zum Ende der Ausbildung ist in den Fächern Deutsch, 
Englisch, Mathematik und im entsprechenden Fachbereich, 
eine schriftliche Prüfung abzulegen. 
Zudem ist im Fach Englisch auch eine mündliche Prüfung 
vorgeschrieben. 

Weitere mündliche Prüfungen (auch in anderen Fächern) 
sind möglich.  
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Alle Fachbereiche:

Klasse 11 Klasse 12

Deutsch 80 160
Politische Bildung 80 80
Englisch 80 200
Mathematik 80 200
Sport 40 40
Naturwissenschaft - 80
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Fachbereich Gesundheit und Soziales

Klasse 11 Klasse 12

Pädagogik 120 240
Psychologie - 120
Betriebswirtschaft/Recht - 80
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Unterrichtsfächer

In der Vorstellung des Fachbereiches Gesundheit und Soziales 
werden hier nur die fachbezogenen Fächer dargestellt.

Neben den allgemeinen Fächern, werden insbesondere 
fachrichtungsbezogene pädagogische, psychologische und 
betriebswirtschaftlich/rechtliche Inhalte vermittelt.

Die Fächer Pädagogik, Psychologie und 
Betriebswirtschaft/Recht überschneiden sich in einigen 
Schwerpunkten inhaltlich.
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Fachbereich Gesundheit und Soziales



Fachbereich Gesundheit und Soziales

Themenschwerpunkte im Fach 

Pädagogik
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Klasse 11:

> Pädagogik als Wissenschaft ( Aufgaben, Methoden, Grund-
begriffe, Theorie-Praxis-Verhältnis)

> Erzieherverhalten und Erziehungspraktiken
> Notwendigkeit und Grenzen der Erziehung
> Erziehungsstile
> Autorität und Gehorsam
> Kommunikation in der Erziehung
> Erziehungsmaßnahmen
> Erziehung in unterschiedlichen Kontexten
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Klasse 12/1. Halbjahr

> Familie als primäre Sozialisationsinstanz

> Erziehungs- und Sozialisationsaufgaben

> Funktionen und Funktionsverlust

> Sozialer Wandel der Familie

> Spannungen und Konflikte

> Vereinbarkeit Familie und Beruf

> Kindertagesstäten als sekundäre Sozialisationsinstanz

> Sozialisationsaufgaben in der Kindheit

> Betrachtung der Kita in unterschiedlichen Kontexten

> Frühkindliche Bildungskonzepte im internationalen Vergleich

> geschlechtsspezifische Sozialisation und Rollenerwartung 11

Fachbereich Gesundheit und Soziales

Themenschwerpunkte im Fach 

Pädagogik Abteilung 4



Klasse 12/2. Halbjahr

> Entwicklungs- und Sozialisationsabläufe im Jugendalter

> Entwicklungsaufgaben im Jugendalter

> Jugend im Spannungsfeld verschiedener Lebenswelten

> Veränderte Gesellschaftsbedingungen und deren Auswirkungen

> Krisen und Bewältigungsmuster

> Auseinandersetzung mit verschiedenen Theorien von 
Entwicklung und Sozialisation

> Möglichkeiten und Grenzen erzieherischer Einflussnahme im

Jugendalter
12

Fachbereich Gesundheit und Soziales

Themenschwerpunkte im Fach 

Pädagogik
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Fachbereich Gesundheit und Soziales

Themenschwerpunkte im Fach

Betriebswirtschaft /Recht

(nur in Klasse 12)

➢ Grundlagen des Rechts 

➢ Allgemeiner Teil und Aufbau BGB

➢ Technik der Fallbearbeitung

➢ Eheschließungen und Scheidung Rechtsfolgen

➢ Elterliche Sorge

➢ Jugendhilfe

➢ Teilhabe von Menschen mit Behinderung

➢ Jugendstrafrecht

➢ Jugendschutzbestimmungen



14

Fachbereich Gesundheit und Soziales
Themenschwerpunkte im Fach 

Psychologie

(nur Klasse 12)

Im Fach werden Zusammenhänge aus dem Pädagogikunterricht unter 
psychologischen Gesichtspunkten betrachtet.

> Psychologie als Wissenschaft
> Grundlagen der Entwicklungspsychologie
> Ausgewählte theoretische Ansätze    (Tiefenpsychologie, Lerntheorien)   
> Soziale Einstellungen
> Psychische Störungen
> Arbeits- und Organisationspsychologie
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Fachbereich Gesundheit und Soziales

Themenschwerpunkte im Fach 

Pädagogik
(Klasse 11)

Beispiele:
> Pädagogik als Wissenschaft
- Aufgaben und Methoden, Begriffe, Theorie-Praxis-Verhältnis

> Erzieherverhalten und Erziehungspraktiken



RAHMENLEHRPLAN

https://bildungsserver.berlin-

brandenburg.de/fileadmin/bbb/unterr

icht/rahmenlehrplaene/berufliche_bil

dung/bb/Sozialwesen2J-

UV_FOS_2008_Brandenburg.pdf
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Bildquellen: 

Grafiken

• Fachwissen Metall, Bildungsverlag EINS, Hengesbach, Koch,  2016
• Technik und Management, Bildungsverlag EINS, Koch, Lehberger,  2016
• Tabellenbuch für Metallbautechnik, Verlag Europa-Lehrmittel, 6. Auflage, Fehrmann, Köhler

Fotos

• Pixabay License: Freie kommerzielle Nutzung (Kein Bildnachweis nötig)
• OSZ Bilder: Privat

https://pixabay.com/de/service/license/
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Danke für das Interesse.

Zusammenfassend finden Sie 
die wichtigsten Informationen 
aller Fachrichtungen und 
Ausbildungsmöglichkeiten 
auch auf unserer Homepage:

https://www.oberstufenzentrum-teltow-

flaeming.de/unsere-ausbildung.html

https://www.oberstufenzentrum-teltow-flaeming.de/unsere-ausbildung.html

